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Czas Forma aktywnosci
Zabawy dowolne odpowiadajace zainteresowaniom dzieci m.in. konstrukcyjne, tematyczne,
600- 800 badawcze, aktywnos$¢ w kaciku ksigzki, wspieranie indywidualnego rozwoju dziecka
Wspieranie indywidualnego rozwoju dziecka poprzez réznorodne zabawy
g00_ g20 i ¢wiczenia: stownikowe, gramatyczne, artykulacyjne, grafomotoryczne. Praca indywidualna
z dzie¢mi. Krag zmystow - zabawy wspierajace rozw6j zmystéw oraz proceséw poznawczych.
Cwiczenia poranne
g20_g30 Czynno$ci higieniczne
30 00 Sniadanie w tym czynnosci higieniczne, wpajanie zasad dobrego wychowania, wyrabianie nawykéw
8779 higieniczno- kulturalnych.
Zajecie dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania przedszkolnego
00_930
979 Rytmika - $roda
930_940 Aktywno$¢ ruchowa
Zajecie dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania przedszkolnego.
40_110
9*v-10
10 - 40 Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci, ¢wiczenia utrwalajgce wiadomosci z zaje¢
10=-10 edukacyjnych, praca indywidualna
40 .20 Aktywno$¢ ruchowa w ogrodzie przedszkolnym- zabawy organizowane i swobodne,
107711 obserwacje przyrodnicze, spacery
1120_1130 |Przygotowanie do obiadu- czynnosci higieniczne, praca dyzurnych
11.30-1290 Obiad w tym czynno$ci higieniczne
1200_1,30 Bajko terapia, relaksacja przy muzyce
30 . -000 Cwiczenia utrwalajace wiadomosci z zaje¢ edukacyjnych, praca indywidualna
12°7-13
1300_1330 Zabawy , Ruch to zdrowie”- wtorek,
Zabawy ,Mistrz Kodowania”- pigtek,
Zabawy kulinarne- ostatni piatek miesigca
Jezyk angielski- wtorek 10.00- 10.30, piatek 12.00- 12.30
13301400 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan, zabawy ruchowe w sali lub w ogrodzie przedszkolnym,
czynnoS$ci higieniczne
1490_1420 |Podwieczorek, czynnosci higieniczne
1420_1430 |Aktywno$¢ ruchowa
1430_1500 Religia- poniedzialek, czwartek;
Aktywno$¢ ruchowa, zabawy w sali lub na powietrzu ; ¢wiczenia utrwalajace
wiadomo$ci z zaje¢ edukacyjnych, praca indywidualna, wspieranie rozwoju dzieci poprzez: zabawy
15001600 dydaktyczne, ¢wiczenia mowy, artykulacyjne oddechowe, zabawy ruchowe, zabawy konstrukcyjne,
zabawy rozwijajace percepcje wzrokowg, stuchowa
Zabawy i gry dydaktyczne, stolikowe, ¢wiczenia stownikowe, praca wyréwnawcza, indywidualna,
zajecia w matych zespotach tworzenie sytuacji rozwijajacych
16901700 indywidualne zdolnosci i zainteresowania dzieci, aktywno$¢ ruchowa, zabawy w sali

lub na powietrzu; prace porzadkowe.







