RAMOWY ROZKEAD DNIA - ODDZIAEL III BIEDRONKI

Rok szkolny 2023 /2024
Czas a.<
Forma aktywnosci
Zabawy dowolne odpowiadajace zainteresowaniom dzieci m.in. konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze, aktywno$¢ w kaciku ksigzki. Wspieranie indywidualnego
00 20 rozwoju dziecka poprzez réznorodne zabawy (np. stownikowe, gramatyczne,
8""-8 artykulacyjne), ¢wiczenia grafomotoryczne.
Krag zmystéw - zabawy wspierajgce rozwoj zmystow oraz proceséw poznawczych
Zabawa ruchowa
g20_g30 Czynno$ci higieniczne
30 ~00 Sniadanie w tym czynnosci higieniczne- wyrabianie nawykéw higieniczno-
8779 kulturalnych.
900_ 920 Zajecie dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania przedszkolnego
920 25 Aktywno$¢ ruchowa
25 45 Zajecie dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania przedszkolnego
9779 Rytmika- poniedzialek
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
45 .. 40 indywidualna praca z dzie¢mi. Aktywnos$¢ ruchowa w ogrodzie przedszkolnym- zabawy
9°-11 organizowane i swobodne, obserwacje przyrodnicze, spacery
jezyk angielski wtorek, piatek 11.00- 11.15
40 . -00 Przygotowanie do obiadu- czynno$ci higieniczne; praca dyzurnych- nakrywanie
1177-12
do stotu
00 ..30 [|Obiad w tym czynnosci higieniczne
127--12
1230.1300 Bajkoterapia, relaksacja przy muzyce
Zajecia dodatkowe:
00 ..30 [|wtorek- zabawy ,Interaktywne przedszkolaki”
137713 Sroda- zajecia sportowe ,Ruch to zdrowie”
piatek- zabawy ,Kodowanie na dywanie”
15 30 |Religia- poniedzialek, czwartek
1377 -13
13301400  [Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan, czynnosci higieniczne
1490_1420  [Podwieczorek, czynnosci higieniczne
1420.1430  |Aktywnos¢ ruchowa
Aktywno$¢ ruchowa, zabawy w sali lub na powietrzu ; ¢wiczenia utrwalajgce
wiadomosci z zaje¢ edukacyjnych, praca indywidualna, wspieranie rozwoju dzieci
14301530 poprzez zabawy i gry dydaktyczne, stolikowe, zabawy rozwijajace mowe, zabawy

konstrukcyjne, tworzenie sytuacji rozwijajacych kreatywno$¢ i samodzielno$¢ dzieci,
prace porzadkowe.




