INFORMACIA O ZAPLANOWANYCH
EFEKTACH PRACY Z DZIECMI
PAZDZIERNIK 2026

Tematy kompleksowe:

1. Budujemy relacje w naszej grupie
2. Przyroda to przygoda, czyli spotkanie z panig jesienig w lesie
3. Zegnamy skrzydlatych przyjaciét, czyli kto odlatuje a kto pozostaje
4. Projekt edukacyjny ,,Emocje majg moc, czyli poznajemy kraine emocji”

5. Poznajemy przygotowania zwierzat do zimy

Obszar spoteczny — budowanie relacji, dziatanie z innymi i dla innych
Dziecko:
*bierze udziat we wspolnych zabawach i zajeciach z catg grupa
«dotgcza do zabaw proponowanych przez inne dzieci
sinicjuje wspolne zabawy, zaprasza do nich inne dzieci
estara sie przestrzegaé ustalonych wspdlnie zasad postepowania i zachowania w przedszkolu - Kodeks
przedszkolaka
*spokojnie reaguje na odmowe ze strony innych
*skutecznie komunikuje sie réznymi sposobami i rozwigzuje trudne sytuacje
* skutecznie i w przyjaznej atmosferze wspotpracuje w grupie
*wspdlnie z innymi dzieCmi szuka rozwigzan probleméw grupowych
swyraza wlasne zdanie w sposob zgodny z regutami spotecznymi
*przyjmuje pochwaty i stowa krytyki od innych
eodtwarza w zabawie tematycznej zaobserwowane zachowania spoteczne
ezwraca sie do innych dzieci po imieniu, uzywa zwrotow grzecznosciowych
*okresla emocje i nazywa je (kolegéw i kolezanek, bohateréw opowiadan, wierszy, przedstawien)
*wykazuje sie wrazliwoscig na krzywde innych, pomaga koledze przezywajgcemu trudne emocje, np. wystuchuje
go, przytula, pociesza
esamodzielnie spozywa positki, postuguje sie tyzka, widelcem, kubkiem
*zna swoje prawa i obowigzki
Obszar osobisty — poznawanie siebie, kierowanie sobg i wybieranie dobra
Dziecko:
swyraza witasne pomysty podczas zabawy
» eksperymentuje z réznymi materiatami
scieszy sie ze swoich osiggnie¢
*potrafi wskaza¢ czynnosci, ktére sprawiajg mu radosé
*na miare swoich rozpoznaje i nazywa rézne emocje, probuje nazywac swoje emocije i okreslac¢ przyczyny tych

stanéw emocjonalnych,
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* pozna sposoby radzenia sobie z negatywnymi uczuciami w szczegoélnosci ze ztoscig
okresla sytuacje wywotujgce rézne emocje, np. radosc, ztos¢, smutek, strach

*komunikuje swoje potrzeby, prosi o pomoc w sytuacji dla niego trudnej

*wiasciwie korzysta z miejsca odpoczynku
Obszar jezykowy — komunikowanie sie ze swiatem
Dziecko:

stucha i rozumie wypowiedzi innych

*komunikuje sie z otoczeniem

*w miare mozliwosci samodzielnie formutuje wypowiedzi na okreslony temat

» wypowiada sie zdaniami; buduje wypowiedzi poprawne pod wzgledem logicznym i gramatycznym,
swypowiada sie na temat obrazka prostymi zdaniami

spowtarza krotkie rymowanki

suwaznie stucha opowiadan, bajek, odpowiada na pytania dotyczace ich tresci, podaje przyktady dobrego i ztego

zachowania

*sktada obrazek z czesci

sukfada proste historyjki obrazkowe

swykonuje ¢wiczenia oddechowe, ¢wiczenia warg, jezyka, podniebienia

*nasladuje odgtosy w zabawie ortofonicznej

*poznaje wartosci- przyroda, kolezenstwo, dobro, zyczliwos¢,
Obszar matematyczny — odkrywanie matematyki wokoét siebie
Dziecko:

sporusza sie w przestrzeni wg polecen n-la

suktada przedmioty w szeregi, dostrzega to, co sie powtarza,

 kontynuuje prosty rytm porzadkuje

*przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche

« ukfada tabliczki, obrazki na macie edukacyjnej wg prostego kodu

*przelicza przedmioty pokazujgc palcem w zakresie sobie dostepnym

*okresla swoje potozenie w przestrzeni, uzywajgc zwrotow: jestem tu, to jest z przodu, to jest z tytu
dzieli sie spostrzezeniami z innymi dzieémi, wykorzystujgc proste pojecia matematyczne do opisu sytuaciji

problemowej
Obszar przyrodniczy — odkrywanie przyrody i dbanie o nig
Dziecko:

» obserwuje i rozpoznaje podstawowe zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla jesieni

* wie, jakie dary przynosi las, jak nalezy zachowac sie w lesie

erozpoznaje i nazywa zwierzeta lesne, okresla ich cechy charakterystyczne

*zna i wymienia zwierzeta, ktére zapadajg w sen zimowy, nazywa mieszkania lesnych zwierzat

*zna sposoby przygotowan zwierzat do zimy

*rozpoznaje i nazywa ptaki odlatujgce na zime, wymienia ich charakterystyczne cechy

* nazywa, rozpoznaje dary lasu za pomocg zmystu wzroku i dotyku, segreguje | wg ksztattu, koloru
erozpoznaje i nazywa drzewa w parku po owocach i lisciach: kasztanowiec, dgb, klon, jarzebina, wyjasnia sens

opadania lisci jesieni

klasyfikuje grzyby wedtug kryterium przydatno$ci do spozycia przez cztowieka na grzyby: jadalne i trujgce
Obszar techniczny — poznawanie techniki przez dziatanie
Dziecko:

suczestniczy w prostych doswiadczeniach, zabawach z uzyciem réznych materiatow
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swznosi konstrukcje z klockéw i tworzy kompozycje z r6znorodnych materiatéw (np. przyrodniczych)
swtasciwie uzywa prostych narzedzi podczas majsterkowania
suczestniczy w prostych doswiadczeniach badawczych, eksperymentach, zabawach sensorycznych z uzyciem
réznych materiatéw
Obszar cyfrowy — przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania
w spoteczenstwie cyfrowym
Dziecko:
swykonuje polecenia wedtug otrzymanej instrukcji wizualnej (krok po kroku)
stosuje proste instrukcje wizualne i stowne podczas zabaw, doswiadczen lub prac plastycznych
Obszar artystyczny — odbieranie i tworzenie sztuki
Dziecko:
*wykonuje prace plastyczne, postugujgc sie roznymi technikami,
*dokonuje wyboru materiatéw ( malowanie, stemplowanie, wyklejanka, collage)
» aktywnie uczestniczy w c¢wiczeniach rozwijajgcych sprawnos¢ manualng z wykorzystaniem materiatu
przyrodniczego
*Spiewa piosenki dostosowane do jego mozliwosci gtosowych, rozpoznaje rézne dzwieki, rytmicznie maszeruje
w rytm piosenki, tworzy muzyke na instrumentach
eaktywnie uczestniczy w zabawach rytmicznych, ruchowych, porusza sie w kole wigzanym
Obszar ruchowy — rozwijanie sie w ruchu oraz dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo
Dziecko:
* samodzielnie podejmuje zabawy ruchowe, organizuje je
* poprawnie porusza sie na czworakach, skacze obunéz, ustawia sie w kole, rzedzie, w parach
*bierze udziat w zabawach i ¢wiczeniach orientacyjno-porzgdkowych; bierze udziat w zabawach bieznych; bierze
udziat w zabawach z elementami rzutu, celowania, toczenia; uczy sie pokonywania stabosci i ograniczen
wtasnego ciata
suczy sie wytrwatosci
*samodzielnie korzysta z toalety, réwniez korzystajgc z instrukcji, pamieta o skorzystaniu z toalety
sumie samodzielnie i poprawnie umy¢ i wytrze¢ twarz i rece
» podejmuje proby samodzielnego wktadania i zdejmowania odziezy wierzchniej( kurtka, buty, czapka)
z zachowaniem witasciwej kolejnosci
sumie prawidtowo oczysci¢ nos, zastania usta podczas kichania, kastania, dba o higiene osobistg
*bezpiecznie korzysta z urzgdzen znajdujgcych sie na placu zabaw, bezpiecznie porusza sie i zachowuje w holu
przedszkola
i w szatni

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych
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